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Assemblée générale du 30 mars 2024
Motion d’orientation 2024-2025

Nous nous étions fixés en 2023 pour point de mire, des objectifs modestes pour les
dépasser, et un rythme régulier d'actions et d’activités.

Certains objectifs ont été atteints, d’autres, non. Comme quoi la modestie ne paye pas
toujours. Et l’invocation d’un rythme régulier d’actions et d’activités, sans cadre ni méthode,
relevait presque de l’incantation.

Sans deadline, on sait ce que c’est : l’échéance est vite repoussée.

Autrement dit, si nous voulons démultiplier nos actions, soyons ambitieux, méthodiques et
organisés.

Et parce qu’une association est par définition l'agrégat de personnes réunies autour d’un
projet, nous allons devoir attirer des membres motivés par le bien-être commun à l’échelle
d’actions locales à notre portée.

D’où notamment l’idée de l’adhésion gratuite pour drainer les forces vives au sein de notre
organisation.

Car à ce jour, les moyens qui nous font le plus défaut semblent être les moyens humains.

L’année 2023 nous a aussi rappelé le pouvoir de l’argent.

Avec des moyens financiers conséquents, nous aurions pu envisager de régler chaque mois
les charges au propriétaire et ainsi conserver “Le bureau des possibles”…

Enfin, et c’est le plus important, il va falloir lancer notre activité en propre : animations,
sorties, ateliers…

Nous avons des atouts

. la reconnaissance officielle de notre statut d’organisation d’intérêt général ;

. le rescrit mécénat nous autorisant à émettre des reçus fiscaux ouvrant droit à réduction
d'impôt de 66% des dons effectués dans la limite de 20% du revenu imposable du mécène ;
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. des bases administratives solides : un compte bancaire, une assurance multirisque, et un
site internet qui permet de rendre public nos documents officiels ;

. un beau projet, de bons amis, un bon environnement et un tissu social ;

. une identité zouzen visible et des outils de communication ;

. et pleins d’autres atouts qu’il nous reste à identifier…

Mais nous avons aussi une grosse lacune

. Nous ne sommes pas en capacité actuellement de répondre aux exigences comptables.

Même si nos comptes sont transparents, ils vont devoir être consolidés très rapidement pour
permettre à l’association d’évoluer et passer au niveau supérieur.

Une compta “dans les clous” peut également être attendue pour toute demande de
subvention.

Pourquoi une motion d’orientation ?

Pour maîtriser le temps.

Nous l’avons constaté, l’année déjà entamée au moment de l’AG offre une perspective trop
courte pour évaluer l’avancée du projet dans son ensemble.

Ce que nous voulons aujourd’hui, c’est tirer les enseignements de nos lacunes, mais aussi,
savoir reconnaître nos progrès.

Et ainsi, établir sur nos qualités une stratégie d’évolution vers nos objectifs.

Objectifs à l’horizon 2025

Des objectifs audacieux donc !

Plus de 30 adhérents en 2025 et au-delà de 100 adhérents en 2030

Au moins une animation et/ou un atelier par mois en 2025

1 animateur bénévole associé en 2025 et une équipe de 5 animateurs en 2030

10 articles enrichissants par an sur le site zouzen.fr en 2025

Plus de 50 publications sur les réseaux sociaux par an en 2025

1 community manager bénévole associé en 2025

300 euros de recettes par mois en 2025 et au-delà de 2000 euros par mois en 2030



L’émission de 10 reçus fiscaux pour l’année 2025 et au-delà de 50 en 2030

Une comptabilité au cordeau en janvier 2025

Réunir le CA de l’association 4 fois par an, soit une fois par saison en 2025

Réunir les membres et sympathisants à une soirée conviviale 4 fois par an en 2025

Un stand au forum des associations en 2025

Figurer dans l’annuaire des associations en 2025

Un compte rendu d’activité pour suivre l’évolution du projet

Quelques projets pour l’année 2024

Administration / gestion

. Réunir le CA 4 fois

. L’adhésion gratuite pour tous

. Le renouvellement d’adhésion automatique

. Mettre à jour le formulaire d’adhésion / don en ligne

. Mettre à jour le reçu fiscal et le mettre sur réseau

. Procédure d’envoi des reçus fiscaux au trésor public

. Passer à Paypal association. NB : PayPal prélève sur chaque don 1,4 % + 0,25 €

. Réaliser le planning d’actions à deux ans

Animations

. Un rendez-vous “Bien-être au bureau” avec les collègues : relaxation et jardinage

. Un rallye goûter au square Pajou

. Une sortie nature bien-être personnel (Lisette ? Coulée verte de la butte de Bagneux aux
anciens domaines de Fontenay ? …)

. Un atelier de jardinage avec le CAT le Séquoia

Communication

. Six articles sur le blog

. Un feuilleton sur les réseaux sociaux facebook instagram et tiktok si le sujet est “nature”



. Mettre à jour notre email sur les réseaux sociaux, blog et contacts administratifs officiels
(Email mis à jour sur Le Compte Asso le 8/3/24)

. Changer d’hébergeur et migrer notre site internet : un hébergeur avec un service client
téléphonique en direct ; un tarif moins onéreux, si possible aussi des adresses mails
associées à notre nom de domaine

Publications

. Refonte de “Mon coach de poche” (anciennement “Entretiens professionnels”) : au format
poche (dimensions plus petites que Lâcher-prise)

. Mise à jour de “Adieu boule d’angoisse” : ramener de l’attrait dès les premières pages (être
plus technique et moins littéraire, remonter le sommaire et une feuille de route) ; changer le
titre (faciliter la découverte par les lecteurs potentiels) ; réduire les coûts d’impression
(réduire police / nombre de pages)

Boite à idées

Cette feuille de route est vivante et dynamique. Elle peut s’enrichir et évoluer.

La boîte à idée est d’ailleurs toujours ouverte » Boîte à idées

Fontenay aux Roses, le 10 mars 2024

> Daniel Plazanet

https://docs.google.com/document/d/1O1qv9vJ14IXPtNnqs0roWOSMiYI0ccnssf_KfIeLWjs/edit?usp=sharing

